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 Pre skupiny 5-15 ľudí v trvaní 2-3 hodiny.

 Kreatívna tvorivá dielňa s relaxačnými 

technikami a aromaterapiou.

Účastníci zažijú pri spoločnom procese 

spoznávanie jednotlivých vôní esenciálnych 

olejov a ich aromaterapeutické pôsobenie 

priamo cez svoje zmysly.

 Každý účastník si odnesie vlastnoručne 

vyrobený olejový roll-on parfém 5ml z 

najkvalitnejších surovín podľa receptúry 

vytvorenej spolu s lektorkou.



 Absolventka školy Aromaterapie Štyroch 

živlov pod vedením certifikovanej 

aromaterapeutky

Dlhoročné zbierané skúseností s pôsobením 

esenciálnych olejov a bylín prináša vo forme 

zážitkových tvorivých dielní.

 Pri tvorivom procese kladie dôraz na 

individualitu účastníkov a pôsobenie esencií 

na jednotlivca, ktorý si tvorí receptúru a 

samotný produkt.



 Friderika: Ďakujem za príjemne strávený čas s 
vami, žienky💖 Ivete ďakujem, že nás viedla 
srdcom, aby sme si namiešali čo najlepšie osobné 
parfémy z éterických olejov.😘 Za mňa veľké 
ďakujem💖

 Veronika: Ďakujem za krásne prevoňané
popoludnie Ivetke a žienkam naladeným na 
rovnakú vlnu. Príjemne strávený čas namiešaním 
si vlastného parfému špecifickému iba mne a 
momentálnemu stavu. Ivetka príjemná žienka, 
ktorá robí veci srdcom, nás oboznámila so 
svetom vôní a pomáhala s ich miešaním. Z 
workshopu som si odniesla dobrú náladu a 
parfém, ktorý stále ovoniavam. ĎAKUJEM



 Sylvia: Všetkým milovníkom esenciálnych 

olejov zo srdca odporúčam.

Ivetka má dar miloty, vďaka ktorému celý 

workshop popri dušupohladzujúcich vôňach 

nadobúda čarovný nádych.

Proste zažiť a dopriať si hýčkanie na tomto 

workshope je jeden nezabudnuteľný 

zážitok.❤




